Fleisch / Fisch

BERNET CATERING

Vegetarisch

Vegan

International

Pasta

Meniplan Woche 15

No pork

Minus
Laktose & Gluten
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. Italienische Casarecce .
Trutenschnitzel gebraten Back Camembert . X X L Trutenschnitzel gebraten
e Gemiise Quiche Giacomosauce mit Bio
Mont Senfsauce Senfsauce Pad Thai mit Tofu Krautsalat Tomaten Senfsauce
CIOER Pilawreis Pilawreis . Pilawreis
geriebener Parmesan
Salat: gemischter Blattsalat & Fenchelsalat -- Gemiise: Ratatouille -- ** Gemiisesticks mit Stangensellerie & Tzatzikidipsauce -- Dessert: Tiramisu
BIO Spaghetti BIO Spaghetti Italienische Casarecce Spaghetti
Cinque P Sauce Bio-Tomaten Cinque P Sauce mit Bio- Pad Thai mit Tofu Gemiise Quiche Giacomosauce mit Bio Cinque P Sauce mit Bio-
Dienstag mit Pouletjulienne Tomaten Krautsalat Tomaten Tomaten
geriebener Parmesan geriebener Parmesan geriebener Parmesan geriebener Parmesan
** Salat: gemischter Blattsalat & Coleslaw Salat -- Gemiise: Mischgemiise -- Gemiisesticks -- Suppe: Gemiisecréemesuppe
A A b . . Italienische Casarecce N
Crépes Crépes Shepherd’s Pie mit Samosas mit Gemuse Giacomosauce mit Bio Crépes
Mitt h Rindsgehacktes Soja Gehacktes Kartoffelstock Gemuse-Tofu- Thaicurrysauce T Rindsgehacktes
fttwoc Aprikosenkonfiture Aprikosenkonfiture Bolo BIO Basmati Reis . Aprikosenkonfiture
geriebener Parmesan
Salat: gemischter Blattsalat & Gurkensalat -- ** Gemiise: griine Bohnen gedunstet und / oder Pastinaken mit Honig -- Gemiisesticks
(o
V‘\"?ﬂ.{ -
Knusprige Fischstabli mit Spanische Tortilla mit L. . . Italienische Casarecce S
L ) p .. Shepherd’s Pie mit Samosas mit Gemuse X o Tilapiafilet in Knusper Panade
Seelachsfilet Gemiuse . i Giacomosauce mit Bio L
D . Mavonnaise light Mavonnaise light Kartoffelstock Gemuse-Tofu- Thaicurrysauce Tomaten Mayonnaise light
ise li Lo
onnerstag y g W g Bolo BIO Basmati Reis i Neue Bratkartoffeln
Neue Bratkartoffeln Neue Bratkartoffeln geriebener Parmesan
** Salat: gemischter Blattsalat & griiner Linsensalat -- Gemiise: Karotten glasiert -- Gemiusesticks -- Dessert: Linzertorte
. . i . . Italienische Casarecce
Rindsgeschnetzeltes mit Tofugeschnetzeltes Shepherd’s Pie mit Samosas mit Gemiise X o Tofugeschnetzeltes
. . . i Giacomosauce mit Bio N
Freita Paprika-Rahmsauce Paprika-Rahmsauce Kartoffelstock Gemuse-Tofu- Thaicurrysauce Tomaten Paprika-Rahmsauce
reftag Bolo BIO Basmati Reis Spatzli

Spatzli

Spatzli

geriebener Parmesan

Salat: Blattsalat mit Kiirbiskernen & Pfilzer-Karottensalat -- ** Gemiise: Erbsli gediinstet und / oder Blumenkohl mit Schnittlauch -- Gemiisesticks -- Suppe: Buchstabensuppe

Deklaration: Gefliigel: Schweiz, BTS

Eier: Freilandeier, Schweiz

Fleisch: Pfannenstiel & Ziircher Oberland, BTS

Fisch: MSC, Stidafrika, Ostatlantik

Informationen tber Allergene erhalten Sie bei den Mitarbeitern

* enthilt Schweinefleisch
** Empfehlung der Beilagen




